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Recapitulando nuestra clase anterior…..
El género es relevante en todos los aspectos de la respuesta a la tuberculosis (TB).

• Determina quién está en riesgo de infección y enfermedad, 

• Indica barreras relacionadas con el género en lo que respecta al riesgo y/o los servicios de 
prevención. 

• Cuándo y cómo se produce el diagnóstico, el acceso al tratamiento, la probabilidad de 
adherencia y finalización del tratamiento.

• Identifica las consecuencias sociales y monetarias de la enfermedad. 

• Se ha demostrado que las mujeres y niñas enfrentan barreras desproporcionadas para el 
acceso a servicios de atención para la TB, así como un mayor estigma y consecuencias 
psicosociales asociadas a la enfermedad. 

• Los hombres enfrentas barreras de género para el diagnóstico oportuno.

• Las mujeres enfrentan mayores desafíos relacionados con la TB y la salud materna.

• Un enfoque de la TB con perspectiva de género reconoce y responde a los aspectos 
sociales, jurídicos, culturales y biológicos sobre los que se sustenta la desigualdad de género 
y que contribuyen a obtener resultados de salud deficientes. 

• Las respuestas a la TB con perspectiva de género se construyen desde el reconocimiento de 
que todas las intervenciones para la TB tienen el potencial de reforzar o mitigar normas 
perjudiciales de género. Por lo tanto, los programas de lucha contra la TB tienen la 
responsabilidad ética de monitorear las intervenciones para garantizar un impacto amplio y 
positivo.
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¿Qué es una Evaluación?

• Suchman (1967), considera que la evaluación es
«el juicio del valor o utilidad de una
intervención», esta definición se enfoca en
los resultados, como un juicio alrededor de
algo.

• El Diccionario de Epidemiología (2001) la define
como «un proceso que intenta determinar
objetivamente, la relevancia, la efectividad y el
impacto de las actividades o implementaciones
de intervenciones a la luz de sus objetivos».

• Salazar (2004) plantea la evaluación como «la
comparación y la valoración del cambio de un
evento en relación con un patrón o meta».



¿Qué es una Evaluación?

• Evaluación de Procesos. Serie de flujos o entramados de
actividades en las que se disponen ciertos recursos, y que
desencadenan efectos por una intervención.

• En los programas nacionales de TB los procesos (administrativos,
operativos, financieros, etc) requieren insumos: disponibilidad
del recurso financiero y humano, infraestructura de la red de
atención, equipos, guías clínicas, manuales operativos, planes
estratégicos y políticas.



¿Qué es una Evaluación?

• Evaluación de Resultados. Son los efectos o cambios que se
espera lograr frente a la situación inicial identificada.
Representa aquello que se quiere modificar y por lo general
están asociados con efectos de mejoramiento o de reducción
de situaciones amenazantes, perjudiciales o negativas que
afectan grupos, poblaciones o territorios.

El Plan de Monitoreo y Evaluación de los programas de TB se
refiere a los resultados como los avances, retrocesos en
diagnosticar y tratar exitosamente la enfermedad, así como,
identificar factores o determinantes que han impedido alcanzar
las metas.



Incorporando el Enfoque de Género en 
Estrategias de Tuberculosis

En evaluaciones realizadas en comunidad, derechos y género financiado por la Asociación Mundial
STOP TB en 13 países estudiaron, hasta qué punto las diferencias de género determinan las
vulnerabilidades asociadas a la TB y el acceso a la atención en diferentes contextos.

• Falta de sensibilización de los trabajadores sanitarios hacia los temas de género,
particularmente en relación con las personas transgénero.

• La escasa disponibilidad y el uso de datos detallados desglosados por género,

• La ausencia de una perspectiva de género en los procesos de seguimiento y evaluación en los
programas,

• Posición insensible de las políticas para la TB en temas de género,

• Una presencia generalizada del estigma de la TB y barreras relacionadas con el género para el
acceso a la atención.

Las Evaluaciones  destacan la necesidad de que los programas de Tuberculosis pongan al género 

al frente y en el centro de su programación.



El Fondo Mundial ha apoyado las evaluaciones en materia de comunidad, derechos y género en

países clave con su iniciativa “Detectar casos de tuberculosis no diagnosticados” implementado por la

Stop TB Partnership, cuyo objetivo fue, investigar las respuestas nacionales a la TB y VIH que

tengan en cuenta aspectos de la igualdad de género y los derechos humanos.

✓ Resultados de las evaluaciones.

• Existen pocas leyes y políticas de apoyo a la protección de los derechos humanos y

asegurar enfoques transformadores de las relaciones de género (Filipinas y Pakistán).

• Estigmatización elevada relacionada con TB (Sudáfrica)

• El llamado a una mayor participación de las poblaciones clave vulnerables y marginadas –

presos, mineros, consumidores de drogas, personas con VIH, trabajadores de salud,

poblaciones migrantes, niños menores de 5 años, personas en zonas rurales y pueblos

indígenas- afectadas por TB.

• Necesidad de mayores políticas y programas dirigida hacia poblaciones vulnerables y

marginadas afectadas por TB (Indonesia).

✓ Los países deben mejorar la planificación, la ejecución, el seguimiento y la evaluación de los

programas de lucha contra la TB basados en los derechos humanos y los enfoques

transformadores de las relaciones de género en TB.

Evaluación en materia de comunidad, 
Derechos y Género de la STOP TB Partnership



Preguntas de Evaluación de Género en TB
1. Los proveedores de servicios y el personal de todos los niveles han recibido 

capacitación en TB/Género en los últimos 2 años?

2. Los datos están disponibles (por género, notificación de caso y resultado de 
tratamiento? Los indicadores de monitoreo y evaluación miden la respuesta del 
programa según las inequidades de genero?

3. Al menos el 50% de los jefes de programa de TB son mujeres?

4. El programa nacional de TB ha desarrollado estrategias de género en TB? Tiene un 
plan de acción basado en estudios de género en TB?

5. El plan estratégico nacional incluye el género en los programas y servicios de TB 
evaluados con al menos estos 5 elementos?

• El plan menciona el género

• El plan provee datos o compromisos que conduzcan al análisis de brechas  y evaluación de género

• Describe actividades especificas de género

• Tiene indicadores con metas que incluyan el género

• Tiene definido un presupuesto direccionado para actividades especificas de género

6. Mujeres sobrevivientes de TB son incluidas en eventos del Programa nacional de TB?National Framework 

for A Gender-

Responsive 

Approach to TB in 

India, 2019

(14%)

(73%)

(18 %)

(59%)

(14%)

100%



Qué pasa en América Latina y el Caribe?
Estudios de CRG en el marco del Proyecto OBSERVA TB

• Estudios de tipo Cualitativo. Se utilizaron entrevistas a profundidad y
grupos focales abordando afectados por TB en diferentes países de
LAC, pero para la presente mostraré los resultados de los países de
Perú, Bolivia y Guatemala.
• No existe evidencia sobre barreras de género en el camino de la TB, resaltando

los pocos comentarios referidos en el levantamiento de la información.
• El ser mujer afectada por la TB, evidencia vivencias de sus necesidades frente al

rol de cuidadoras de sus hijos, obligándolas a un auto-aislamiento que afecta su
salud mental.

--“Me sentí derrumbada, si yo estoy contagiada, voy a contagiar a mis hijos, sentí
que quería irme lejos”..



Qué pasa en América Latina y el Caribe?
Estudios de CRG en el marco del Proyecto OBSERVA TB

• No se identificaron expresiones de estigma diferenciales entre hombres, mujeres o
personas transgénero para buscar los servicios frente a la presencia de síntomas,
acudiendo a centros de salud e incluso a la automedicación.

• Algunas personas refirieron auto-aislamiento en el entorno principalmente
comunitario, por haber sentido discriminación verbal y no verbal que los afectaba
emocionalmente.

…”Lo que me ha costado es el alejamiento de las personas, a veces te miran diferente en la
comunidad, no saben, pero tal vez mi tía ha contado,…Te invitan a algo y te exclaman, !Gracias ,
ahí no más!!...Lo siento cuando les hablo”...

..”Uno de los comentarios, !No hay que rev¿cibir nada, de repente nos pueden contagiar, y mi hija
lo escuchó…..Ya no soy la misma de antes, la que conversaba, salíamos hacer la limpieza y de
lejos nos saludábamos. Me siento bicho raro.”…



Qué pasa en América Latina y el Caribe?
Estudios de CRG en el marco del Proyecto OBSERVA TB

• Las diferencias de género en el camino de la TB se evidenció de manera
importante entre las mujeres transgénero, dado por el estigma, discriminación
histórica de su diversidad, unido al desconocimiento entre los profesionales
para su abordaje diferencial y efectivo.



Algunas respuestas que consideran género en 
Tuberculosis

• El compromiso del Plan Global del Fondo Mundial para promover la protección de los
derechos humanos y la igualdad de género en el contexto de la tuberculosis, como se
evidencia en la Estrategia del Fondo Mundial (2017-2022) y los informes técnicos.

• La Estrategia “Hacia el Fin de la Tuberculosis” relaciona “servicios de salud integrados,
comunitarios, centrados en las personas, con perspectiva de género y basados en los
derechos humanos” , como se describe en la Reunión de Alto Nivel de la ONU sobre
Tuberculosis.

• La Declaración de los Derechos de las Personas Afectadas por la Tuberculosis señala
varios derechos relacionados con el género, incluido el derecho a no ser objetivo de
discriminación por motivos de género y el derecho a la información adecuada al
género.

Se recomienda a los países aplicar políticas y programaciones con perspectiva de
género/sensibles a cuestiones de género, en todos los aspectos de los programas de
lucha contra la TB, prestando especial atención tanto a la prevalencia de la enfermedad
como a las barreras de acceso a los servicios.



Enfoque de la Tuberculosis basado en DDHH y 
Género (1)

Con el fin de poner en práctica un enfoque de la Tuberculosis basado en los derechos
humanos, los países deberán:

• Prohibir la discriminación contra las personas con Tuberculosis.

• Permitir a las personas conozcan su situación con respecto a la TB y establecer derechos
legales de acceso a pruebas de detección y tratamiento, incluyendo la eliminación de las
barreras financieros y físicos para el tratamiento y la atención.

• Garantizar la participación de las personas con TB en procesos de toma de decisions
políticas en salud.

• Establecer mecanismos para abordar los derechos de las personas con TB y proteger su
privacidad.

->La estrategia fomenta las actividades destinadas a combatir las desigualdades de género
y a reforzar la respuesta a fin de asegurar el derecho a la salud tanto de mujeres y niñas en
toda su diversidad, así como de hombres y niños.



Enfoque de la Tuberculosis basado en DDHH y 
Género(2)

• Un enfoque de la Tuberculosis basado en el género tiene como objetivo,
abordar los temas sociales, jurídicos, culturales y biológicos sobre los que
se sustenta la desigualdad de género y que contribuyen a obtener
resultados de salud deficientes.

• Fomenta las actividades que incluyen inversiones con perspectiva de
género para prevenir nuevos casos de tuberculosis y fortalece la
respuesta para cumplir con el derecho a la salud de mujeres y niñas y
hombres y niños en toda su diversidad.

• Siempre que sean necesarias, estas protecciones deberán ser incluidas
en la constitución de los paises, o en la legislación o ser incorporadas
como derechos legales en las políticas nacionales contra la Tuberculosis.



A modo de conclusión, el cambio de paradigma 
en Género

• Implica integrar normas y principios relacionados (como la no
discriminación, el género, la transparencia y la rendición de
cuentas) en el diseño, la ejecución, el seguimiento y la evaluación
de los programas y capacitar a los grupos vulnerables y las
poblaciones clave.

• Evaluación y un análisis exhaustivos que permitan determinar
dónde existen obstáculos y desigualdad de género, así como a
quiénes afectan.



Listado de asistencia

Descanso de 10 minutos



Discusión Temática
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