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¢Qué es Genero?.
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Hasta hace un par de décadas, los términos sexo y género se utilizaban de
manera practicamente indistinta dentro de las ciencias sociales y en el habla
cotidiana. En la actualidad, sin embargo, esto ha cambiado.

Por ello es importante diferenciar estos conceptos:

® Sexo: se utiliza en referencia a las diferencias biologicas entre hombres vy
mujeres, o para la recopilacion de datos que solo hace referencia a estas
diferencias biologicas determinadas.

® Género: se refiere al conjunto socialmente construido de normas, roles,
comportamientos, actividades y atributos que una sociedad determinada
considera apropiada o valorada para mujeres, hombres y personas
transgenero.
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R Diferencias entre Sexo y Género
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SEXO Género

Masculino Femenino

Productivo Reproductivo

Sociocultural
(Se aprende)

Natural (Se nace)




., ENTRENA
d n
o

LAC

L™ Partners

¢Qué es Género?.,

Se conceptualiza como el conjunto de ideas,
representaciones, practicas y prescripciones
sociales que una cultura desarrolla desde Ia
diferencia anatomica entre mujeres y hombres,
para simbolizar y construir socialmente lo que es
“propio” de los hombres (lo masculino) y “propio”
de las mujeres (lo femenino).

El género constituye una red de rasgos de
personalidad, actitudes, sentimientos, valores,
conductas y actividades que, a través de un
proceso de construccion social, diferencia a los
individuos entre si (mujeres, hombres y personas
transgénero).
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Caracteristicas del Concepto
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® Es histérica: cambia en el tiempo, en el espacio, y
mediante intervenciones.

g,Porque el genero ® Es ubicua: presente en micro y macro de la sociedad a
traves del mercado de trabajo, el sistema educativo, los
como uno de los medios de comunicacion, la religion, el aparato politico,
_ los hobbies, la familia, las relaciones interpersonales, la

ejes de la salud y la misma personalidad.

estrategia de la | | | o
® Es jerarquica: la diferenciacion que establece entre

lucha para hombres, mujeres y transgénero, lejos de ser neutral,
., implica valoraciones que atribuyen mayor importancia y
reduccion de la reconocimiento a las caracferisticas y actividades

Tub losis? asociadas con uno u otro genero (segun el sexo).
Uunerculoslis -

Dan forma a los determinantes sociales de la
tuberculosis
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R Mecanismos que dan continuidad a la
‘Y AC conceptualizacion del género
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® La socializacién: La internalizacion de las expectativas que encauza de manera
diferente la motivacion de individuos (mujeres, hombres y personas transgénero)
respecto a la seleccion entre alternativas de conducta.

® El control institucional: Reforzando los mecanismos individuales de motivacion, las
instituciones vigilan el cumplimiento de tales expectativas mediante la sancion positiva
o negativa :

‘/Del acatamiento o desviacion de los estereotipos de masculinidad y feminidad.
‘/Del facilitamiento u obstruccion —segun el sexo del aspirante.

‘/Del acceso a determinadas actividades o posiciones que implican diferentes
grados de recursos.

‘/De OIladretribucic’m diferencial por sexo a las personas que realizan la misma
actividad.
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Desagregando el concepto de Género

ENTRENA

Determina las formas de percibir las
diferencias entre los sexos

Estructura la realidad presente en todos los
ambitos de la vida.

Constructor de desigualdades en diferentes
espacios de la sociedad

Da lugar a un control y acceso diferente a
recursos materiales y simbalicos.

Constituye relaciones sociales

Vincularelaciones de poder (trabajo y
responsabilidades)
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"*rvv;, Otros conceptos a saber: El Estigma
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* Proceso de
devaluaciéon/desvalorizacion, mediante
el cual una persona es desacreditada o
percibida como de menor valor a los
A ojos de los demas @

* Hace referencia a las actitudes vy

mm creencias que debido a los estereotipos
lleva a las personas a juzgar, rechazar,

evitar y temer a quienes perciben como

diferentes. @
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Otros conceptos a saber:

Rol e Identidad de Género

Rol de géenero: La expresion de
masculinidad o feminidad de un
Individuo, acorde con las reglas
establecidas por la sociedad.

Identidad de genero: Conviccion
intima y profunda que tiene cada
persona de pertenecer a uno u
otro sexo, mas alla de sus
caracteristicas cromosomicas y
somaticas.
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"7'3 Configuracion del Estigma y Relacion con Género

Individuo

Familia (nuclear y parientes)

Comunidad (vecinos, intereses comunes)

\ \ Sistemas (Salud, educacion, social, legal & politicas)
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"5 Entonces, é¢Qué es enfoque/perspectiva de género?
LAC

* Se refiere a politicas, programas o
modulos de formacion que tienen en
cuenta el género de las personas y que
reconocen que tanto las mujeres como
los hombres son actores dentro de una
sociedad, que se ven limitados de
maneras diferentes y a menudo
desiguales y que, en consecuencia,
pueden tener percepciones divergentes y
a veces, necesidades, intereses Yy
prioridades contrapuestas.
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¢Qué es desigualdad de género?

- |
{ * Principales impulsores de Ila tuberculosis afectando los
derechos humanos, la salud y el bienestar segun el género.

» Se refieren a lo que -a menudo- impuesto por marcos juridicos
y politicos provoca discriminacion contra las mujeres y las
ninas, pero también contra otros grupos vulnerables (hombres
migrantes, etc) con Tuberculosis y que repercuten en los
riesgos sanitarios, la voluntad de recibir atencion sanitaria y las
respuestas de los sistemas de salud, lo que conduce a peores
resultados en materia de salud para todos.
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\f’" ¢Qué es igualdad de género?

* Poner fin a todas las formas de discriminacién entre
individuos, en particular contra las mujeres y nifas
y otros grupos vulnerables, no es solo un derecho
humano basico.

* Es decir, la igualdad de género es el trato equitativo
entre hombre, mujeres y personas transgenero.

-> La sociedad civil y las comunidades afectadas
abogan por un enfoque de género transformador en
cuanto a la tuberculosis, que aborde los problemas
sociales, legales, culturales y bioldgicos que sustentan
la desigualdad de género y contribuyen a los malos
resultados sanitarios.
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Desafios actuales...

* Escaso reconocimiento de la doble carga que afrontan
las mujeres (como personas con tuberculosis y como
cuidadoras).

* La falta de intervenciones especificamente disenadas
o para los hombres, a pesar de que esta poblacion se ve
%Yy afectada en gran medida por la tuberculosis;

‘- . °* La escasez de datos desglosados sobre género,
§6 | vulnerabilidad y acceso a los servicios frente a la
%% 4 tuberculosis;

* El uso de definiciones limitadas por «género» gque solo
se refieren a hombres/ mujeres, sin una comprension
mas amplia de la dinamica de género y las diferentes
iIdentidades de género.
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éPor qué considerar el género en Tuberculosis?

* El género es relevante en todos los aspectos de la respuesta a la Tuberculosis ya que
permite determinar quién esta en riesgo de infeccion y enfermedad, cuando y cémo
se produce el diagnostico, el acceso al tratamiento, la probabilidad de adherencia y
finalizacion del tratamiento y las consecuencias sociales y monetarias de la
enfermedad.

* Dos tercios de los casos de Tuberculosis en todo el mundo se dan en hombres, lo cual
indica que existen importantes barreras relacionadas con el género en lo que respecta
al riesgo y/o los servicios de prevencion.

* Sin embargo, las mujeres enfrentan barreras desproporcionadas para el acceso a
servicios de atencion para la Tuberculosis, asi como un mayor estigma y consecuencias
psicosociales asociadas a la enfermedad.

* Las mujeres también enfrentan numerosos desafios adicionales relacionados con la
Tuberculosis y la salud materna.
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¢Qué es Enfoque de Género?

-r

® La integracion de la perspectiva de género es el proceso de
evaluar las implicaciones para las mujeres y los hombres de
cualquier accion planificada, incluso legislacion, politicas o
programas, en cualquier area y en todos los niveles.

® Es una estrategia destinada a hacer que las preocupaciones y
experiencias de los grupos vulnerables, sean un elemento
integrante de la elaboracion, la aplicacion, la supervision y la
evaluacion de las politicas y los programas en todas las
esferas politicas, econdmicas y sociales, a fin de que todos los
individuos se beneficien por igual y se impida que se
perpetle la desigualdad.

* -> El objetivo final es lograr la igualdad entre los géneros.
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Pensar la Tuberculosis con Enfoque de Género

A 4

* Un enfoque de la Tuberculosis con perspectiva de género reconoce y responde a
los aspectos sociales, juridicos, culturales y biologicos sobre los que se sustenta la
desigualdad de género y que contribuyen a obtener resultados de salud
deficientes.

* Las respuestas a la Tuberculosis con perspectiva de género se construyen desde el
reconocimiento de que todas las intervenciones para la TB tienen el potencial de
reforzar o mitigar normas perjudiciales de género.

-> Los programas de lucha contra la Tuberculosis tienen la responsabilidad ética de
monitorear las intervenciones para garantizar un impacto amplio y positivo.
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